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CENTRO DE
RECURSOS

PARA A QUALIFICACAQO E EMPREGO

EMPREGOS QUE
MUDAM VIDAS

APOIAMOS A INTEGRACAO E A MANUTENCAO NO
EMPREGO DE PESSOAS COM DEFICIENCIA E

INCAPACIDADE




APRESENTACAO

O Centro de Recursos da APPACDM de
Viseu ¢ um servico credenciado de nivel 1 e
2 pelo IEFP, enquanto estrutura de suporte
e apoio no dominio da Reabilitacao
Profissional, dando resposta a regiao da CIM
Dao Lafdes.
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O Centro de Recursos dispbe de uma
equipa multidisciplinar composta por
técnicos especializados (psicologas, técnico
de acompanhamento, medicos
especializados) de acordo com o tipo de
avaliacao, produto de apoio a subscrever, ou
intervenc¢ao a realizar.



ACOES DE NIVEL 1

Informacao, avaliacao e orientacao para a qualificacao e
emprego (IAOQE)

Apoio a Colocacao (AC)

Acompanhamento Pds-Colocacao (APC)

Adaptacao de postos de trabalho

Emprego apoiado e apoio as empresas e outros empregadores
Apoio na implementacdo da Lei n.° 4/2019, de 10 de janeiro

Formacao profissional, inicial e continua

ACOES DE NIVEL 2

Avaliacao da capacidade de trabalho
Prescricao de produtos de apoio

Apoio no retorno ao trabalho

Formacao profissional de dupla certificacao
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PRECISA DE ORIENTACAO
VOCACIONAL E PROFISSIONAL?

PRECISA DE APOIO NA PROCURA
DE EMPREGO?

NECESSITA DE PRODUTOS DE
APOIO  PARA ACESSO A
FORMACAO/ EMPREGO?

TEM UMA LIMITACAO DAS SUAS
CAPACIDADES DE TRABALHO E
PROCURA AJUDA NA DEFINICAO
DO SEU PROJETO DE VIDA?

DAMOS-LHE O
APOIO QUE
PRECISA!



BOAS RAZOES

PARA EMPREGAR PESSOAS COM
DEFICIENCIA E INCAPACIDADE

Fortalecer a responsabilidade social da sua empresa

Promover empatia, respeito e colaboracao entre
trabalhadores

Promover a melhoria do clima organizacional
Estudos mostram que pessoas com deficiéncia tém

altos niveis de motivacao, lealdade e compromisso com
o trabalho

NOS AJUDAMOS )

No processo de selecdo dos trabalhadores/
cumprimento da Lei n°4/2019, de 10 de janeiro (Lei das
Quotas)

No acompanhamento e adaptacao do posto de
trabalho nas empresas

Na elaboracao de candidatura a apoios financeiros




APPACDM - ASSOCIACAO PORTUGUESA DE
PAIS E AMIGOS DO CIDADAO DEFICIENTE
MENTAL DE VISEU

78 232483260

R, 967654 589|927 515570 (V)

4 centrorecursos@appacdmyviseu.pt
@ www.appacdmviseu.pt

Q Rua APPACDM, Repeses
3500-431 Viseu
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