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O CRQE da APPACDM de Viseu, € um servico
credenciado e apoiado pelo IEFP no dominio da
Reabilitagdo Profissional. Destina-se a apoiar
pessoas com deficiéncia e incapacidade, na
tomada de decisdes vocacionais e profissionais
adequadas, facultando-lhes oS meios,
informacgdes e apoios considerados
indispensaveis a definicdo do seu projeto de
vida.

PROGRAMA

EMPODERA-te"'

E um programa de informacdo, avaliagdo e orientacdo
para a qualificacao e emprego, para jovens finalistas do
Ensino Secundario e Superior com Deficiéncia ou
Incapacidade.

Verifica-se que alguns dos jovens com deficiéncia ou
incapacidade, apoOs terminarem 0S Seus percursos
académicos, enfrentam desafios ao nivel da integracao
profissional e na gestdo das suas expectativas
enquanto profissionais, induzindo em algumas
situagcbes ao isolamento social e passividade na
procura ativa de emprego.



ORIENTACAQOE
INTEGRACAO
PROFISSIONAL

Cronograma

(@ Sessdo 1 )

|
(@ Sessi02 )

|
(@ Sessdo 3 )

| Sinalizacao e encaminhamento
(@ “Sessdo 4 )

Sessoes de informag¢ao em grupo
com IEFP

(@ Sessd0 5 )

Sessoes individuais com o aluno e

familia (se necessario)

t@ Sess3o 6 )
Gestao de expectativas do aluno




Sessao 7 )

Capacitag¢ao para o mercado de
trabalho

Sessao 8 )

Recolha de informagao sobre o
aluno

Sessao 9 )

Avaliacao do candidato (Informacgao,

Avaliacao e Orientagao para a
Qualificagdo e o Emprego)

Sessao 10 )

Prospecao de acordo com o perfil do
candidato

Sessao 11 )

Integracao do candidato no mercado
de trabalho

Sessao 12 e )
seguintes

Acompanhamento Pés-Colocagcao




“UNIR-SE E UM BOM
COMECO, MANTER A
UNIAO E UM
PROGRESSOE
TRABALHAR EM
CONJUNTO E UMA
VITORIA”

HENRY FORD




CONTACTOE
L OCALIZACAO

Claudia Melo
Margarida Lourengo
Inés Guimaraes
Alberto Costa
Joana Sequeira

©)

967 654 589
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