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INTRODUÇÃO

MANUAL DE NORMAS GRÁFICAS

BEM-VINDO ao Manual de Normas Gráficas da APPACDM
A identidade visual de uma instituição é um reflexo da sua missão, valores e
compromisso com a comunidade. Assim, este manual foi desenvolvido com o objetivo
de definir, normalizar e garantir a correta aplicação da identidade gráfica da APPACDM,
assegurando a coerência e a força da sua imagem em todas as formas de comunicação.
A APPACDM é muito mais do que um nome: é um símbolo de inclusão, dedicação e
progresso. Para que essa mensagem seja transmitida de forma clara e consistente, é
essencial que a aplicação dos elementos gráficos respeite integralmente as diretrizes
estabelecidas neste documento. Aqui, encontrará instruções detalhadas sobre a correta
utilização da assinatura institucional, cores, tipografia e demais componentes visuais.
O respeito por estas normas garante que a imagem da APPACDM permaneça fiel à sua
essência, evitando alterações que possam comprometer a sua identidade. Este manual
serve, portanto, como um guia prático e essencial para todos os que comunicam
visualmente em nome da instituição, contribuindo para o fortalecimento e
reconhecimento da APPACDM junto da sociedade.
Juntos, podemos garantir que a identidade da APPACDM seja sempre apresentada com
a dignidade e profissionalismo que merece.



1.  ELEMENTOS DA LOGOMARCA

1.1. SÍMBOLO E LOGÓTIPO

LOGÓTIPO
DESIGNAÇÃO

SÍMBOLO
VELAS ACESAS
REPRESENTAÇÃO DA CATEDRAL DE VISEU



1.  ELEMENTOS DA LOGOMARCA

HISTÓRIA

Todas as coisas, desde as mais simples às mais herméticas, são explicáveis.
Coisa alguma aparece sem uma causa. E são as causas, quantas vezes omitidas na
história, que fazem compreender, primeiro a ideia, abstrata por natureza, e em segundo
lugar a forma veiculadora do ideal. Entendeu-se pertinente oferecer a explicação do
logótipo que identifica a Associação porque, muito provavelmente, haverá muitas
pessoas, mesmo próximas do APPACDM, que não saberão o significado do nosso
logótipo.
 
A APPACDM foi fundada em 1962, no dia 2 de Fevereiro. Sendo este dia dedicado à
Nossa Senhora das Candeias, o criador do logótipo achou por bem aproveitar a ideia de
luz transmitida pelas Candeias transportando-a para duas velas. Sendo a Luz sinónima
de Vida, esta é simbolizada pela vela acesa com uma chama suficientemente grande
que, intencionalmente, inclinada no sentido da vela sem chama, transmite
solidariamente a esta o seu Calor, a sua Luz e a sua Vida. Ou seja, a vela acesa
representa a Pessoa sem Deficiência e a vela sem chama simboliza a Pessoa com
Deficiência. As cores,embora não tenham um significado próprio na origem do logótipo,
são harmonizadas, segundo um conceito estético, a partir do amarelo-ouro da chama.
Ora a cor mais requerida pelo amarelo-ouro é, normalmente, o azul. Simples, original,
fácil, bonito e significativo serão os adjetivos que encontramos para melhor qualificar o
nosso logótipo.

Seguindo de perto a filosofia original que esteve na origem da criação do logo nacional
da APPACDM, e após a desagregação das várias APPACDM´s do país com a sua
consequente autonomização, ao longo dos anos foram sendo efetuados pequenos
ajustes para modernizar a imagem e identificar localmente a APPACDM de Viseu.



1.  ELEMENTOS DA LOGOMARCA

1.1. SÍMBOLO E LOGÓTIPO
MENSAGEM REPRESENTADA

O logótipo da APPACDM é um símbolo poderoso da missão e dos valores da
associação. Cada elemento foi cuidadosamente escolhido para representar a inclusão,
o crescimento pessoal e a autodeterminação dos cidadãos com deficiência intelectual.

Nesta nova marca gráfica, as duas chamas convergem numa só, sublinhando o
empoderamento do cidadão com deficiência intelectual, a sua autodeterminação e a
sua individualidade.

As velas representam a luz do conhecimento, da esperança e do desenvolvimento. No
contexto da APPACDM, simbolizam:

O caminho para a autonomia e a autodeterminação das pessoas com deficiência
intelectual.
A importância do apoio e da orientação, que ajudam a iluminar o percurso de cada
indivíduo.
A união e a comunidade, onde cada pessoa brilha com a sua própria identidade,
mas dentro de um todo solidário.



1.  ELEMENTOS DA LOGOMARCA

1.1. SÍMBOLO E LOGÓTIPO
MENSAGEM REPRESENTADA

Cores do Logótipo

Azul: Representa confiança, estabilidade e profissionalismo. Simboliza a estrutura de
apoio da APPACDM e a segurança que oferece às famílias e utentes.

Amarelo: Está associado à luz, ao otimismo e à energia. Representa o potencial e a
vitalidade das pessoas apoiadas pela instituição, reforçando a mensagem de
crescimento e desenvolvimento pessoal.

No fundo, o logótipo da APPACDM reflete a missão da associação de apoiar, capacitar e
promover a inclusão social dos cidadãos com deficiência intelectual. A fusão das
chamas simboliza a força da comunidade e a capacidade de cada indivíduo de se tornar
protagonista da sua própria história.
Este símbolo reforça o compromisso da APPACDM em garantir que cada pessoa tenha o
direito de desenvolver o seu potencial e viver com dignidade e autonomia.



1.  ELEMENTOS DA LOGOMARCA

1.2. ASSINATURA PRINCIPAL

A identidade visual é tratada com rigor e coerência para garantir a
unidade da marca. A decisão de apresentar o logótipo numa única
utilização, sem derivação lateral, baseia-se em vários princípios:

1.Coesão e Identidade Visual
O logótipo deve ser reconhecido de forma imediata, sem a
necessidade de elementos adicionais.
A introdução de descrições laterais pode fragmentar a
identidade visual, comprometendo a consistência da marca.

    2. Flexibilidade na Aplicação
Ao definir um único formato oficial, evita-se a adaptação
inadequada do logótipo em diferentes materiais gráficos.
A marca mantém a sua integridade independentemente do
suporte onde é aplicada.



1.  ELEMENTOS DA LOGOMARCA

1.2. ASSINATURA PRINCIPAL

   3. Leitura e Impacto Visual
O logótipo, quando utilizado isoladamente, mantém um
design mais limpo e profissional.
A adição de elementos laterais pode criar ruído visual e
dificultar a aplicação em determinados layouts.

   4. Padronização e Reconhecimento
Seguir uma única versão oficial fortalece a identidade da
APPACDM e assegura que a sua imagem seja sempre
percebida da mesma forma.
A uniformidade gráfica ajuda no reconhecimento imediato da
marca por diferentes públicos.

Assim, a definição de uma única utilização do logótipo, garante que a
identidade visual da APPACDM seja aplicada com clareza,
profissionalismo e impacto, respeitando os princípios de coerência e
legibilidade essenciais para a comunicação institucional.



2. MARGENS DE SEGURANÇA

Para assegurar uma correta apresentação da logomarca, é essencial manter um espaçamento adequado entre ela e outros
elementos gráficos ou margens. Estas diretrizes definem as margens mínimas recomendadas, que devem ser respeitadas e, sempre
que viável, ampliadas para melhor destaque e legibilidade.



4.  POSITIVO E NEGATIVO

Caso não seja possível reproduzir a marca nas suas cores originais, estão disponíveis versões em preto e branco. A escolha da
versão adequada deve garantir o máximo contraste com o fundo onde será aplicada, assegurando sempre a melhor legibilidade e
preservando a sua visibilidade.

BRANCO PRETO



3. DIMENSÕES MÍNIMAS

O tamanho mínimo de redução do logótipo deve respeitar o limite de legibilidade, garantindo que suas características visuais e
funcionais permaneçam reconhecíveis e intactas.

PRINT DIGITAL

15 mm 200 px



4. COR INSTITUCIONAL

A cor tem um papel essencial na identidade visual de uma assinatura. Por isso, é fundamental que seja reproduzida com a maior
precisão possível, garantindo a sua fidelidade em qualquer tipo de suporte. Para cada aplicação, deve-se procurar a melhor
correspondência às tonalidades especificadas. Nesta página, são apresentados os padrões que definem as cores oficiais. 

AZUL

R 25
G 32
G 211

C 92
M 88
Y 0
K 0

HEXADECIMAL 
#1920D3

PANTONE GUIDE COATED
2728C



4. COR INSTITUCIONAL

AMARELO

R 234
G 144
G 0

C 0
M 58
Y 95
K 0

HEXADECIMAL 
#EA9000

PANTONE GUIDE COATED
2013C



5. COMPORTAMENTO SOBRE FUNDOS

Estas combinações de cores asseguram a correta legibilidade e identificação da logomarca, devendo ser sempre priorizadas.
A tabela exibe as cores de fundo autorizadas para a aplicação do logótipo. O princípio fundamental é preservar a integridade
cromática, garantindo sempre o maior contraste possível para uma leitura clara e eficaz.



6. COMPORTAMENTO SOBRE FUNDOS FOTOGRÁFICOS

A utilização da logomarca sobre fundos fotográficos pode gerar desafios imprevistos. As imagens a seguir ilustram exemplos em
que a identidade visual e a legibilidade são preservadas. Para fundos com grande complexidade visual, recomenda-se o uso das
versão positivo ou negativo, garantindo melhor destaque e clareza.



7. TIPOGRAFIA

A tipografia desempenha um papel essencial na identidade de uma logomarca, sendo um dos principais elementos de
comunicação da marca. O uso consistente da fonte contribui para a sua fácil identificação e reforça o reconhecimento visual. Para
manter a uniformidade, deve-se aplicar a tipografia oficial em todas as formas de comunicação, utilizando as suas diferentes
variações, como Light, Regular, Medium e Bold.

A fonte institucional da APPACDM Viseu é  Olivie Font Duo Sans. Além desta, utilizamos Arial em textos longos.

OLIVIE FONT DUO SANS

ARIAL



MANUAL DE NORMAS GRÁFICAS APPACDM


