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INTRODUCAO

MANUAL DE NORMAS GRAFICAS

BEM-VINDO ao Manual de Normas Graficas da APPACDM

A identidade visual de uma instituicao ¢ um reflexo da sua missao, valores e
compromisso com a comunidade. Assim, este manual foi desenvolvido com o objetivo
de definir, normalizar e garantir a correta aplicacao da identidade grafica da APPACDM,
assegurando a coeréncia e a for¢a da sua imagem em todas as formas de comunicacgéao.
A APPACDM ¢é muito mais do que um nome: € um simbolo de inclusdo, dedicagao e
progresso. Para que essa mensagem seja transmitida de forma clara e consistente, é
essencial que a aplicagao dos elementos graficos respeite integralmente as diretrizes
estabelecidas neste documento. Aqui, encontrara instrucoes detalhadas sobre a correta
utilizacao da assinatura institucional, cores, tipografia e demais componentes visuais.

O respeito por estas normas garante que a imagem da APPACDM permaneca fiel a sua
esséncia, evitando alteracoes que possam comprometer a sua identidade. Este manual
serve, portanto, como um guia pratico e essencial para todos os que comunicam
visualmente em nome da instituicao, contribuindo para o fortalecimento e
reconhecimento da APPACDM junto da sociedade.

Juntos, podemos garantir que a identidade da APPACDM seja sempre apresentada com
a dignidade e profissionalismo que merece.



1. ELEMENTOS DA LOGOMARCA

1.1. SIMBOLO E LOGOTIPO
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1. ELEMENTOS DA LOGOMARCA

HISTORIA

Todas as coisas, desde as mais simples as mais herméticas, sdo explicaveis.

Coisa alguma aparece sem uma causa. E sao as causas, quantas vezes omitidas na
historia, que fazem compreender, primeiro a ideia, abstrata por natureza, e em segundo
lugar a forma veiculadora do ideal. Entendeu-se pertinente oferecer a explicacao do
logotipo que identifica a Associacao porque, muito provavelmente, havera muitas
pessoas, mesmo proximas do APPACDM, que ndo saberao o significado do nosso
logotipo.

A APPACDM foi fundada em 1962, no dia 2 de Fevereiro. Sendo este dia dedicado a
Nossa Senhora das Candeias, o criador do logotipo achou por bem aproveitar a ideia de
luz transmitida pelas Candeias transportando-a para duas velas. Sendo a Luz sinbnima
de Vida, esta é simbolizada pela vela acesa com uma chama suficientemente grande
que, intencionalmente, inclinada no sentido da vela sem chama, transmite
solidariamente a esta o seu Calor, a sua Luz e a sua Vida. Ou seja, a vela acesa
representa a Pessoa sem Deficiéncia e a vela sem chama simboliza a Pessoa com
Deficiéncia. As cores,embora nao tenham um significado proprio na origem do logétipo,
sdo harmonizadas, segundo um conceito estético, a partir do amarelo-ouro da chama.
Ora a cor mais requerida pelo amarelo-ouro €, normalmente, o azul. Simples, original,
facil, bonito e significativo serao os adjetivos que encontramos para melhor qualificar o
Nosso logotipo.

Seguindo de perto a filosofia original que esteve na origem da criacdo do logo nacional
da APPACDM, e apos a desagregacao das varias APPACDM’s do pais com a sua
consequente autonomizagao, ao longo dos anos foram sendo efetuados pequenos
ajustes para modernizar a imagem e identificar localmente a APPACDM de Viseu.



1. ELEMENTOS DA LOGOMARCA

1.1. SIMBOLO E LOGOTIPO
MENSAGEM REPRESENTADA

O logotipo da APPACDM € um simbolo poderoso da missdao e dos valores da
associacdo. Cada elemento foi cuidadosamente escolhido para representar a inclusao,
O crescimento pessoal e a autodeterminacao dos cidadaos com deficiéncia intelectual.

Nesta nova marca grafica, as duas chamas convergem numa so, sublinhando o
empoderamento do cidadao com deficiéncia intelectual, a sua autodeterminacao e a
sua individualidade.

As velas representam a luz do conhecimento, da esperanca e do desenvolvimento. No
contexto da APPACDM, simbolizam:
« O caminho para a autonomia e a autodeterminacao das pessoas com deficiéncia
intelectual.
« Aimportancia do apoio e da orientacao, que ajudam a iluminar o percurso de cada
individuo.
« A uniao e a comunidade, onde cada pessoa brilha com a sua propria identidade,
mas dentro de um todo solidario.



1. ELEMENTOS DA LOGOMARCA

1.1. SIMBOLO E LOGOTIPO
MENSAGEM REPRESENTADA

Cores do Logotipo

« Azul: Representa confianca, estabilidade e profissionalismo. Simboliza a estrutura de
apoio da APPACDM e a seguranca que oferece as familias e utentes.

« Amarelo: Esta associado a luz, ao otimismo e a energia. Representa o potencial e a
vitalidade das pessoas apoiadas pela instituicdo, reforcando a mensagem de
crescimento e desenvolvimento pessoal.

No fundo, o logotipo da APPACDM reflete a missdo da associacao de apoiar, capacitar e
promover a inclusao social dos cidadaos com deficiéncia intelectual. A fusdo das
chamas simboliza a forca da comunidade e a capacidade de cada individuo de se tornar
protagonista da sua propria historia.

Este simbolo reforca o compromisso da APPACDM em garantir que cada pessoa tenha o
direito de desenvolver o seu potencial e viver com dignidade e autonomia.




1. ELEMENTOS DA LOGOMARCA

1.2. ASSINATURA PRINCIPAL
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A identidade visual é tratada com rigor e coeréncia para garantir a
unidade da marca. A decisdo de apresentar o logotipo numa unica
utilizacao, sem derivacao lateral, baseia-se em varios principios:

1.Coesao e Identidade Visual
o O logotipo deve ser reconhecido de forma imediata, sem a
necessidade de elementos adicionais.
o A introducao de descricoes laterais pode fragmentar a
identidade visual, comprometendo a consisténcia da marca.

2. Flexibilidade na Aplicacao
o Ao definir um unico formato oficial, evita-se a adaptagao
inadequada do logotipo em diferentes materiais graficos.
o A marca mantém a sua integridade independentemente do
suporte onde ¢ aplicada.



1. ELEMENTOS DA LOGOMARCA

1.2. ASSINATURA PRINCIPAL

3. Leitura e Impacto Visual
o O logotipo, quando utilizado isoladamente, mantém um
design mais limpo e profissional.
o A adicao de elementos laterais pode criar ruido visual e
dificultar a aplicacdo em determinados layouts.

4. Padronizagao e Reconhecimento
o Seguir uma unica versao oficial fortalece a identidade da
“ APPACDM e assegura que a sua imagem seja sempre
AppACDM percebida da mesma forma.
o A uniformidade gréfica ajuda no reconhecimento imediato da
VISEU marca por diferentes publicos.

Assim, a definicao de uma unica utilizacao do logotipo, garante que a
identidade visual da APPACDM seja aplicada com clareza,
profissionalismo e impacto, respeitando os principios de coeréncia e
legibilidade essenciais para a comunicagao institucional.



2. MARGENS DE SEGURANCA

Para assegurar uma correta apresentacdo da logomarca, € essencial manter um espacamento adequado entre ela e outros
elementos graficos ou margens. Estas diretrizes definem as margens minimas recomendadas, que devem ser respeitadas e, sempre
que viavel, ampliadas para melhor destaque e legibilidade.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. Aenean
commodo ligula eget dolor. Aenean massa. Cum sociis natoque
penatibus et magnis dis parturient montes, nascetur ridiculus mus.
Donec quam felis, ultricies nec, pellentesque eu, pretium quis, sem.
% Nulla consequat massa quis enim. Donec pede justo, fringilla vel,
aliquet nec, vulputate eget, arcu. In enim justo, rhoncus ut, imperdiet
a, venenatis vitae, justo. Nullam
dictum felis eu pede mollis pretium. Y
Integer tincidunt. Cras dapibus. ()
Vivamus elementum semper nisi. i
Aenean wvulputate eleifend tellus.
Aenean leo ligula, porttitor eu,

AppACDM l" consequat vitae, eleifend ac, enim. APPACDM t__

Aliquam lorem ante, dapibus in,

VISEUM viverra quis, feugiat a, tellus. VISEU

Phasellus viverra nulla ut metus _
varius laoreet. Quisque rutrum. Aenean imperdiet. Etiam ultricies
nisi vel augue. Curabitur ullamcorper ultricies nisi. Nam eget dui.




4. POSITIVO E NEGATIVO

Caso nao seja possivel reproduzir a marca nas suas cores originais, estao disponiveis versées em preto e branco. A escolha da
versao adequada deve garantir o maximo contraste com o fundo onde sera aplicada, assegurando sempre a melhor legibilidade e

preservando a sua visibilidade.

BRANCO PRETO
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3. DIMENSOES MINIMAS

O tamanho minimo de reducao do logotipo deve respeitar o limite de legibilidade, garantindo que suas caracteristicas visuais e
funcionais permanec¢am reconheciveis e intactas.
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4, CORINSTITUCIONAL

A cor tem um papel essencial na identidade visual de uma assinatura. Por isso, € fundamental que seja reproduzida com a maior
precisao possivel, garantindo a sua fidelidade em qualquer tipo de suporte. Para cada aplicagao, deve-se procurar a melhor
correspondéncia as tonalidades especificadas. Nesta pagina, sdo apresentados os padroes que definem as cores oficiais.
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4, CORINSTITUCIONAL
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5. COMPORTAMENTO SOBRE FUNDOS

Estas combinacgdes de cores asseguram a correta legibilidade e identificacao da logomarca, devendo ser sempre priorizadas.
A tabela exibe as cores de fundo autorizadas para a aplicacao do logotipo. O principio fundamental € preservar a integridade

cromatica, garantindo sempre o0 maior contraste possivel para uma leitura clara e eficaz.
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6. COMPORTAMENTO SOBRE FUNDOS FOTOGRAFICOS

A utilizacao da logomarca sobre fundos fotograficos pode gerar desafios imprevistos. As imagens a seguir ilustram exemplos em

que a identidade visual e a legibilidade sao preservadas. Para fundos com grande complexidade visual, recomenda-se 0 uso das
versao positivo ou negativo, garantindo melhor destaque e clareza.
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/. TIPOGRAFIA

A tipografia desempenha um papel essencial na identidade de uma logomarca, sendo um dos principais elementos de
comunicagao da marca. O uso consistente da fonte contribui para a sua facil identificacdo e refor¢a o reconhecimento visual. Para
manter a uniformidade, deve-se aplicar a tipografia oficial em todas as formas de comunicacao, utilizando as suas diferentes

variagoes, como Light, Regular, Medium e Bold.

A fonte institucional da APPACDM Viseu ¢ Olivie Font Duo Sans. Além desta, utilizamos Arial em textos longos.

OLIVIE FONT DUO SANS

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
1234567890

ARIAL

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
1234567890
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